
formatrice

Planning des mercredis - Mars 2023
Primaires : Vis mon handicap

MER. 8 MARS MER. 15 MARS MER. 22 MARS

- L’arbre généalo-
gique du centre de 
loisirs

- Bowling à l’aveugle
- Initiation à la 

sardane

- Suite de l’arbre
généalogique

- Basket avec la
main inversée

- Initiation à la
sardane

- Football avec les 
yeux bandés et un 
guide

- Création d’une 
fresque sur 
l’égalité

- Initiation à la 
sardane

- Théâtre
- Course avec les

pieds attachés à un
binôme

- Rencontre inter PIJ

- Tir à l’arc sur une
jambe

- Défi dessins :
création d’un
portrait

MER. 29 MARS

- Jeu du cap ou pas
cap

- Confection d’un
jeu de 7 familles

Goûter/débat

Projection à l’Espace 
Culturel F.Calvet


